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Bei einer Lebererkrankung sind die
Warnzeichen sehr unspezifisch oder
sie fehlen sogar. Wer denkt schon bei
Gliederschmerzen, Blahungen oder
Mudigkeit an eine Lebererkrankung?
Diese Zeichen, die in der Medizin als
maogliche Symptome einer Leberer-
kankung gedeutet werden, sind in der
Biochemie nach Dr. SchiBler Hinweise
auf den Bedarf an Nr. 10 Natrium sulfu-
ricum, einem wichtigen biochemischen
Funktionsmittel der Leber.

Multiorgan Leber

Die Leber ist die grofite Drise des
menschlichen Korpers und das wich-
tigste Stoffwechselorgan des Menschen.
Sie hat vielfiltige Funktionen:

B Entgiftung des Blutes von toxischen
Stoffwechselabfillen,

B Synthese von Zucker aus Fett, so
genannte Zucker- oder Glykogen-
speicher,

B Verarbeitung und Speicherung von
Fett aus der Nahrung,

8 Bildung von Bluteiweiflen = Proteine
= Botenstoffen, Gerinnungsfaktoren,
B Auf- und Abbau von Cholesterin,
wichtiger Baustein aller Hormone, be-
sonders Stresshormone und Ge-

schlechtshormone,

B Eisen- und Vitaminspeicher, beson-
ders Vitamin A und Cobalamin =
Vorstufe von Vitamin B,

B Bildung der Gallenfliissigkeit fur die
Fettverdauung und zur Entgiftung
iiber den Darm.
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Zu viel Alkohol, wenig Bewegung und
fettes Fast Food? Das konnte die Leber
iibel nehmen. Sie ist zwar das einzige
Organ im Korper, das sich in wenigen
Wochen komplett regenerieren kann.
Wenn sie sich jedoch bemerkbar
macht, ist ihre Schadigung oft schon
so weit, dass die Selbstreparatur nicht
mehr funktioniert. Sie hat tber 370
Abteilungen, 500 Milliarden Zellen
und ist die grole Chemiefabrik des
Korpers. Sie hat keine Schmerzner-
ven.

Da Melatonin in der Leber (haupt-
sichlich) zu 6-Sulphatoxymelatonin
umgewandelt und dann tber die Nie-
ren ausgeschieden wird, erhoht sich
die Melatonin-Konzentration  bei
nachlassender Leberleistung. Dies
fihrt zur Schlifrigkeit. Das erklirt
auch die Aussage in der Naturheilkun-
de: ,Der Schmerz der Leber ist die
Miidigkeit.“

Natrium sulfuricum:
Anregung der Leber

Nr. 10 Natrium sulfuricum (D 6) ist
das Hauptmittel fir die Leber. Es ist
damit wesentlich fiir die Inaktivierung

und die Ausscheidung von Giftstoffen

und von korpereigenen Stoffwech-
selabbauprodukten. Unbeachtet bleibt
leider hdufig die wichtige Funktion
der Leber fiir den Siure- Basen- Haus-
halt des Organismus, da sie iiber den
Abbau organischer Siure (Milchsau-
re) etwa fiinfzigmal mehr H'-lonen
entgiften kann als die Niere. Wird die
Leber durch den Abbau von Gift- und
Fremdstoffen belastet, hat sie nicht
genug Kapazitit zum Abbau der orga-
nischen Sauren frei. Die Sduren ver-
bleiben im Gewebe und belasten den
Organismus. Natrium sulfuricum un-
terstiitzt die Leber in der Entgiftung
und Ausscheidung von korpereigenen
und korperfremden Stoffen. Die An-
wendung sollte daher bei einer Belas-
tung des Saure-Basen-Haushalts be-
riicksichtigt werden.

Glucose wird in der Leber unter Ein-
fluss von Insulin in Form von Glyko-
gen gespeichert (Glykogenese). Bei
einem Absinken des Blutglucosespie-
gels wird es unter Freisetzung von En-
ergie wieder zu Glucose abgebaut.
Dieser Vorgang, auch Glykogenolyse
genannt, wird durch Glucagon gesteu-
ert. Natrium sulfuricum unterstiitzt

Als ,Leber-Kur” hat sich folgende Kombination bewahrt:
Biochemische Funktionsmittel der Leber:

Nr. 4 Kalium chloratum (D 6): reguliert die Driisentatigkeit 7-10
Nr. 6 Kalium sulfuricum (D 6): regt den Leberstoffwechsel an 5
Nr. 10 Natrium sulfuricum (D 6): Betriebsstoff der Leber 7-10

Nr. 23 Natrium bicarbonicum (D 6): Stoffwechsel unterstutzend 5

Zunachst Ober einen Zeitraum von sechs Wochen. Die Kur kann bei Erkrankungen oder
Belastungen der Leber (beispielsweise durch Medikamente) fortgesetzt werden

Tabl. pro Tag




